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éjase del COVID 
persistente, ¡vacúnese! 

Reduzca sus posibilidades de enfermarse 
del COVID persistente manteniéndose al 
día con sus vacunas contra el COVID 
Algunas de las personas que contraen COVID tienen 
síntomas que duran muchas semanas o meses, una 
condición llamada “COVID persistente”. 

Las personas con COVID persistente pueden presentar 
una variedad de síntomas. Algunos síntomas parecen 
no relacionarse directamente al COVID, y esto puede 
que dificulte diagnosticar el COVID persistente. 

Síntomas comúnmente reportados de COVID 
persistente:  

• cansancio excesivo  

• tos  

• dificultad para respirar  

• dolores y malestares  

• dificultad para pensar, concentrarse o 
recordar cosas  

• dificultad para dormir  

• cambios de ánimo  

• pérdida del olfato o cambios en el gusto  

• fiebre  

Cualquiera que se enferme del COVID puede 
desarrollar el COVID persistente, y puede afectar a 
personas de cualquier edad. 

Encuentre vacunas contra el COVID cerca de usted 
en vacunas.gov. 


